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Synopsis

La estimulaciA n temprana tiene por objetivo aprovechar la capacidad de aprendizaje y la
adaptabilidad del cerebro del bebA® desde su nacimiento hasta los 3 aA os, de forma de que
podamos maximizar el potencial de nuestro bebA®, al igual que ayuda a prevenir dificultades
futuras como por ejemplo la hiperactividad, dislexia, problemas del habla, etc., y mejorar posibles
dAGficit de desarrollo en nuestros infantes. Al igual que los bebA©s aprenden a hablar por si
mismos (a base de escuchar diariamente la repeticiA n del lenguaje), tambiA©n puede adquirir toda
otra serie de conocimientos mediante la repeticiA n de estA mulos o ejercicios simples dentro del
juego. Sin embargo, la estimulaciA n temprana no es simplemente una serie de ejercicios, masajes
y caricias, sino que requiere un 50% de estimulo y el otro 50% requiere la manera en como
nosotros interactuemos con nuestro bebA®©. La estimulaciA n debe ser sinA nimo de juego y
felicidad y no una rutina. Temas que incluye:Factores importantes para estimular el desarrollo del
bebA® de forma adecuadaComo es el cerebro del bebA©Como crece el cerebro del
bebA©EstimulaciA n temprana desde el vientreEl llevar al bebA® en brazos contribuye a un mejor
desarrollo cerebralLa mASsica para estimular el cerebro del bebAGEI masaje del bebAGTAGcnicas
de estimulaciA n temprana mes a mesJuegos inteligentesCaracterA sticas de un buen jugueteEl
desarrollo del lenguaje en la estimulaciA n tempranaEl lenguaje de seA as en tu bebA® oyenteEl

yoga para estimular el desarrollo de tu bebA©
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Customer Reviews

Excelente manual para madres con bebes recien nacidos! IncreA ble todo lo que se puede realizar
desde los primeros meses de vida para estimular su desarrollo!  "%.
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